
Laboratorio di scrittura e lettura
martedì 04 maggio 2010



La Fabbrica delle Parole 






Laboratorio teorico- pratico ed esperienziale di scrittura creativa e lettura espressiva 






15-16 maggio e 22-23 maggio 2010 






Un percorso tra le parole dentro di sé e nell&rsquo;officina tecnica dello scrittore e del poeta, alla ricerca di ciò che
caratterizza la scrittura rispetto ai molti modi di comunicare usati dall&rsquo;uomo. I partecipanti avranno modo di
acquisire gli elementi essenziali della scrittura creativa per diventare lettori consapevoli, imparando ad utilizzare i
fondamentali strumenti di decodificazione del testo narrativo e poetico. Parte essenziale del laboratorio sarà la lettura
espressiva: assorbire il ritmo di un testo ed armonizzarsi su di esso consente di ritrovare l&rsquo;accordo con il sentire
originario del nostro corpo, il ritmo del respiro. Ogni testo è come uno spartito musicale che attende un&rsquo;interprete.
L&rsquo;Io è il maggiore censore della nostra creatività: il laboratorio si propone di individuare le resistenze intrapsichiche
sottostanti alle inibizioni che ostacolano la nostra libera espressione, consentendo, quindi, la piena manifestazione del
Sé. Si lavorerà sulla relazione tra persona e personaggio, nel gioco delle parti che ciascuno interpreta. 






Programma e costi Il laboratorio si svolgerà nell&rsquo;arco di due weekend (15-16 maggio e 22-23 maggio), il sabato
dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 19.00; la domenica dalle 9.00 alle 13.00.






 Il laboratorio sarà condotto da Fabrizia Sala, psicologa e psicoterapeuta, esperta di scrittura narrativa e del sé, Stefania
La Via, poetessa, docente di Lingua e Letteratura italiana, curatrice di eventi letterari, Ornella Fulco, esperta di scrittura
creativa e lettura espressiva. 






Costi: &euro; 80,00 per i soci della Fondazione Pasqua2000 in regola con l&rsquo;iscrizione per il 2010, &euro; 105,00
(comprensivi di tessera di iscrizione alla Fondazione Pasqua2000) per i non soci.






 Il numero massimo di partecipanti è di trenta persone. 






Al termine del laboratorio sarà rilasciato un attestato di partecipazione. 






Per informazioni e prenotazioni è possibile chiamare il 335-8145223 oppure il 339-2146520 o inviare una mail a
ofulco@hotmail.com entro e non oltre il 10 Maggio 2010. 
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