
Percorsi di spiritualità per le coppie


Fatta
l'esperienza di preparazione al matrimonio, spesso resta il desiderio di non
abbandonare la via intrapresa e la convinzione che l'esperienza di coppia possa
essere condivisa con altri, per raccontare le gioie del nuovo stato di vita,
affrontare insieme le piccole difficoltà e, soprattutto, mantenere viva la
presenza di Cristo nella coppia.










Una delle maggiori
difficoltà consiste nell'imparare a pregare insieme, superando i falsi pudori e
affidandosi all'abbraccio accogliente di nostro Signore.



E quale aiuto migliore di
quello di imparare a pregare in un piccolo gruppo per poi riportare
l'esperienza all'interno della coppia stessa?










Queste le
esperienze di gruppi famiglia nella nostra Diocesi:




	
 - parrocchia S. Lorenzo Martire,
	cattedrale - Trapani;
	
 - parrocchia Nostra Signora di Lourdes -
	Trapani;
	
 - parrocchia S. Giovanni Battista -
	Trapani;
	
 - parrocchia Maria SS. Annunziata -
	Trapani;
	
 - parrocchia S. Paolo - Trapani.
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Ma non sono solo
le giovani coppie ad avere bisogno di condividere il proprio cammino di fede e
da questa necessità nasce l'esperienza della Cristoterapia.
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